


呼伦贝尔 1日自助游行程攻略

目的地点：呼伦贝尔 行程天数：1天 适合人群：所有人

出游难度：如果您只能在呼伦贝尔停留一天，那么不妨游览呼伦贝尔大草原、额尔古纳这两个毗邻的景点，感受大草

原的独特风采。

花费预算： 400—500 元

行程标签：呼伦贝尔大草原 额尔古纳湿地 西山公园 红花尔基 莫日格勒河 根河湿地 世界反法西斯纪念园

攻略说明：以上价格和时间仅限参考，由于线路较多未能及时更新，请以咨询为准！

A线—— 呼伦贝尔大草原、额尔古纳湿地经典一日游

DAY1 海拉尔—西山国家森林公园—额尔古纳（BUS 130 公里，大约 2小时）

早上前往【西山国家森林公园】(游览大约 1小时)位于海拉尔区西山，距海拉尔市区 2公里，“沙埠古松”早在清代就被列入

呼伦贝尔八景，是我国唯一以樟子松为主体的国家 AAA级森林公园）——在这里听松涛、观林海，欣赏“绿色皇后”——沙地樟子

松的风彩，足见北疆自然风光之秀美。

后前往额尔古纳，途中前往呼伦贝尔大草原腹地，观赏被老舍先生誉为天下第一曲水的莫日格勒河。

额尔古纳市午餐后欣赏亚洲最大的湿地——【根河湿地】（游览大 1小时），是中国目前保持原状态最完好、面积最大的湿地。

清澈的根河静静流淌，曲水环抱草甸，岸边矮树灌木丛生，绿意盎然，湿地上花草摇曳，山间白桦林连绵成片；这是一个远在天边、

融入自然的净土，是一个曾经轰轰烈烈、而后归于寂静的圣地。后返回海拉尔，结束愉快之旅。

参考行程

*该行程攻略由呼伦贝尔市魅力草原旅行社提供线路，以上行程和交通仅供参考*

欣欣小贴士：

1、下马时要等马停稳后，左脚踩住马镫，右脚迈下马，同样要在左侧下马，一定注意不要从右侧下马，以防止马由于不习惯

而将人踢伤;离开马时也要从马头前面走。

2、蒙古高原，早晚温差大，需准备长袖衣裤，同时带好墨镜、太阳帽、防晒霜、润唇膏、感冒药、肠胃药、阿斯匹林、等物

品。

http://hulunbuir.cncn.com/yiriyou/
http://hulunbuir.cncn.com/jingdian/eerguna/
http://hulunbuir.cncn.com/
http://hulunbuir.cncn.com/jingdian/hulunbeierdacaoyuan/
http://hulunbuir.cncn.com/jingdian/honghuaerji/
http://lxs.cncn.com/81228


B 线—— 呼伦贝尔草原、湿地、世界反法西斯纪念园一日游

DAY1 海拉尔—世界反法西斯纪念园—额尔古纳

早上前往参观爱国主义教育基地-【世界反法西斯海拉尔纪念园】其陈列的历史实物记载着中华民族的血泪史，让我们回
顾当年的这段历史。

后前往额尔古纳欣赏亚洲最大的湿地——【根河湿地】，是中国目前保持原状态最完好、面积最大的湿地。清澈的根河静静流淌，
曲水环抱草甸，岸边矮树灌木丛生，绿意盎然，湿地上花草摇曳，山间白桦林连绵成片.

额尔古纳市午餐，后前往天下第一曲水-【莫日格勒河畔】，漫步草原、自由拍照、欣赏河边草原的美丽。晚餐不含，客人可
以选择呼伦贝尔的地方特色（推荐涮羊肉、烤羊排、烤牛排）。之后结束愉快行程！

C 线—— 呼伦贝尔草原、红花尔基一日游

DAY1 海拉尔-红花尔基（120km）-海拉尔

早餐后赴红花尔基国家森林公园（我国唯一、亚洲最大集中连片的樟子松林带，天然樟子松的基因库）(120公里)，抵达后
景区内观光，环湖游览，步入原始森林深处，森林沐浴，采摘野花，森林漫步，群山起伏，古木参天，河流密布。公园总体设计分

翠月湖森林渡假游乐区、草原温地科普游览区、森林野营游览区、森林狩猎四个区。

途经吉祥三宝小演唱者英格马的故乡——鄂温克自治旗，参观三少民族之一的鄂温克民族博物馆，沿途草原湿地风光，体验

原始森林风情，抵达后，环翠月湖游览、原始森林游、神水泉景区游览、赏“树王”，观林海，午餐品尝山野风味，午餐后返回
海拉尔，结束愉快的呼伦贝尔大草原之旅.

自助游必备工具 TOOL

打折机票 火车查询 公交查询

特价酒店 优惠门票 天气查询

*该行程攻略由呼伦贝尔草原之歌旅行社提供线路，以上行程和交通仅供参考*

*该行程攻略由呼伦贝尔草原之歌旅行社提供线路，以上行程和交通仅供参考*
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