


黄山 5日自助游行程攻略

目的地点：黄山 行程天数：5天 适合人群：所有人

出游难度：轻松舒适（五日时间充裕，除了游览黄山风景区之外，还可以将黄山周边的西递宏村、徽州古城、翡翠谷、

九龙瀑、千岛湖、杭州结合在一起游览。）

花费预算： 500—900 元

行程标签：黄山 日出 西递宏村 千岛湖 徽州古城 翡翠谷 九龙瀑 杭州

攻略说明：以上价格和时间仅限参考，由于线路较多未能及时更新，请以咨询为准！

A线—— 黄山、西递宏村、千岛湖四日游

DAY1 黄山观光，住山上酒店

早上乘车由屯黄公路赴黄山风景区汤口换乘中心（车程约 1.5小时），换乘景区环保车至慈光阁景区，可以选择缆车至玉屏楼景区：

赏迎客松、玉屏睡佛等景点，在此可远观天都峰，玉屏楼景区用中餐，游览莲花峰（视体力及天气情况而定），经百步云梯、一线

天或鳌鱼洞至鳌鱼峰；经天海景区（休息 30分钟左右）、光明顶、飞来石等景点（游览约 5-6小时）。

住宿（山顶酒店），晚餐也可以选择该酒店用餐。

DAY2 黄山观光，返回黄山市，住市区酒店

早观日出（视天气情况而定），酒店用早餐后，西海景区集中，游排云亭、西海大峡谷、北海景区：经北海宾馆、在此观狮子峰、

散花坞观景台观梦笔生花、笔架峰、姜太公钓鱼等景点；游始信峰：竖琴松、卧龙松、观探海松等奇松，在此还可观童子拜观音、

十八罗汉朝南海、猴子观海等景点，白鹅岭步行或缆车下山，云谷寺集中后乘景区环保赴换乘中心（游览约 5-6小时）。

乘旅游车返回黄山市区，安排自行游览“活动着的清明上河图”—屯溪老街（约 1.5小时），在此您可以领略江南古镇的风韵、感

受徽派建筑的精髓，也可驻足在酒肆茶楼小憩，或者在古街上闲逛，自由选购文房四宝、旅游工艺品、土特产等。

住宿（市区酒店）

参考行程

http://www.cncn.com/so/xiamen-%CF%C3%C3%C5-1-0-0-20-0-0---3-0-0.html


DAY3 游西递、宏村，返回黄山市，住市区酒店

早 08：00左右乘车前往黟县（距离约 60公里，行车约 1小时），沿途欣赏秀丽婉约的皖南山水风光。进入西递村，恍如步入唐诗

宋词的意境，古代田园诗的许多名句在这里找到了现实的写照：“绿树村边合，青山郭外斜”，“人行明镜中，鸟度屏风里”，“山重

水复疑 无路，柳暗花明又一村”。游胡文光刺史坊，观跑马楼、大夫第、履福堂、敬爱堂、追慕堂等，欣赏明清民居古建，意会古

人寓意深刻的绝妙诗联；中午品尝极具地方特色的农家风味餐。

下午乘车赴世界文化遗产地，素有”中国画里乡村“之美誉的宏村古村落（约 20分钟），宏村，是一座仿生学建筑牛形水系古村落，

这种别出心裁的科学的村落水系设计，不仅为村民解决了消防用水，而且调节了气温，为居民生产、生活用水提供了方便，创造了

一种“浣汲未防溪路远，家家门前有清泉”的良好环境。特别是精雕细镂、飞金重彩的被誉为“民间故宫”的承志堂、宛若“月牙

泉“般的月沼、风光旖旎的南湖， 是影片《卧虎藏龙》外景拍摄地。

DAY4 千岛湖

早 06：30左右黄山市区出发，乘车前往歙县深渡码头（距离约 60公里，行车约 1小时），沿途欣赏秀丽婉约的皖南山区风光。08：:00

左右乘坐游船，前往素有“天下第一丽水”之称的千岛湖中心湖区（因湖中有 1078个翠岛而得名，湖中群岛错落有致，星罗棋布，

妩媚秀丽，展现出“水似古罗带，山如碧玉簪”的秀丽景观）。船行途中欣赏如诗如画的新安江山水画廊美景。船行约 3小时，抵

达中心湖区，参观梅峰岛，船上中餐。

下午参观五龙四岛（锁岛、奇石岛、鸟岛、真趣园），约 15:00左右抵达千岛湖淳安码头，（到杭州去的游客可在此下船乘巴士 2小

时抵杭州，或继续参加杭州旅游）,回黄山的客人继续乘游船返深度码头，晚 19：30左右返回到屯溪（黄山市）。

温馨提示：千岛湖旅游属于水上行程，请带儿童的家长注意照看好自己的孩子，以免发生意外。游程中船上耗时较长，请注意携带

娱乐用品，以打发无聊时间。

B 线—— 黄山_西递宏村_徽州古城>游西海大峡谷

DAY1 黄山景区，入住山顶

早上乘车由屯黄公路赴黄山风景区汤口换乘中心（车程约 1.5 小时），换乘景区环保车至慈光阁，步行或缆车（80 元/人，可自行

购买）至玉屏楼景区：观赏迎客松、送客松、陪客松、文殊台、玉屏卧佛等景点，在此可眺望天都峰（已封山），玉屏楼景区用中

餐，游览最高峰--莲花峰（视体力及天气情况而定），经百步云梯、一线天或鳌鱼洞、观赏鳌鱼峰、鳌鱼驮金龟；天海景区集中、

经第二高峰--光明顶：飞来石、东海、南海、西海、北海和天海，五海烟云及怪石尽收眼底（游览约 5-6 小时），

晚上入住酒店，酒店用晚餐；

*该行程攻略由黄山市马可波罗旅行社提供线路，以上行程和交通仅供参考*

http://huangshan.cncn.com/
http://lxs.cncn.com/68962


DAY2 早起观日出-中餐后下山-下午屯溪老街

早起欣赏黄山日出（视天气情况而定），酒店用早餐，游览【西海大峡谷精华景区】，西海景区“排云亭”处观赏：仙人晒靴、武松

打虎、天女绣花等奇石；北海景区观赏：狮子峰、散花坞、梦笔生花等景点；始信峰观赏：竖情、卧龙、黑虎、连理、探海等奇松，

还可观赏童子拜观音、十八罗汉朝南海、猴子观海等景点，山上就近酒店用中餐，步行或缆车（80 元/人）下山，云谷寺集中后乘

景区环保车赴换乘中心（游览约 5-6 小时）。

傍晚可以乘旅游车返回黄山市区，安排自行游览“活动着的清明上河图”--屯溪老街（自由活动），在此您可以领略江南古镇的风

韵、感受徽派建筑的精髓，也可驻足在酒肆茶楼小憩，或者在古街上闲逛，自由选购文房四宝、旅游工艺品、土特产等。

DAY3 黄山市区-西递-宏村

【上午行程】

早 08：00 前往黟县（距离约 60 公里，行车约 1小时），沿途欣赏秀丽婉约的皖南山水风光。进入【西递村】，恍如步入唐诗宋词

的意境，游胡文光刺史坊，观跑马楼、大夫第、履福堂、敬爱堂、追慕堂等，欣赏明清民居古建，中午品尝地方特色的农家风味餐。

【下午行程】

下午乘车赴世界文化遗产地，素有”中国画里乡村“之美誉的宏村古村落（约 20 分钟），【宏村】，是一座仿生学建筑牛形水系古村

落，这种别出心裁的科学的村落水系设计，特别是精雕细镂、飞金重彩的被誉为“民间故宫”的承志堂、宛若“月牙泉“般的月沼、

风光旖旎的南湖， 是影片《卧虎藏龙》外景拍摄地。返回黄山市区（参考时间为 17：30），至酒店，结束一天的游览。晚上可前

往首批中国十大历史文化名街，素有“流动的清明上河图”之称的屯溪老街。看看琳琅满目的土特产品，品尝一下正宗徽菜；

温馨提示：西递、宏村都属于古村落、古民居，地形比较平坦，以休闲摄影为主，旅途当中有很多纪念品摊位，购买时，请注意鉴

别质量与价格。

DAY4 黄山市区-徽州古城

【上午行程】

早 8：00 乘车前往【棠樾牌坊群】，参观棠樾村头大道上，共 7座，按忠、孝、节、义依次排列的牌坊、敦本堂、清懿堂、【鲍家

花园景区】，之后车赴歙县古城游览，沿途欣赏徽州山水田园风光，抵达历史文化古城——【歙县古城】，游览中国唯一的八角牌楼

--许国石坊、教育家—陶行知纪念馆，游“徽商大户宅门聚集地”斗山街、徽州城隍庙—徽园。

【下午行程】

中餐后，稍作休息，游览“徽商之源”渔梁古埠，漫步鱼鳞街，览千年古坝，乘船游览练江、观徽商水运古码头；游徽商花园—新

安碑园、太白楼。游览结束后，乘车返回黄山市区，结束一天的行程！当然如果还有时间，可前往首批中国十大历史文化名街，素

有“流动的清明上河图”之称的屯溪老街。看看琳琅满目的土特产品，品尝一下正宗徽菜；您也可以选择去【醉温泉度假村】，享

受一下温泉汤浴带给您的惬意，消除登山之疲惫。

温馨提示：棠樾牌坊群、徽州古城景点，历史悠久，请自觉保护文物，听从工作人员指引，不可乱涂乱画！旅途当中有很多纪念品

摊位，购买时，请注意鉴别质量与价格。

*该行程攻略由黄山市春秋国际旅行社提供线路，以上行程和交通仅供参考*

http://lxs.cncn.com/66905


C 线—— 黄山 2天+千岛湖 1天+杭州 1天

DAY1 黄山风景区-慈光阁-玉屏景区-天海景区-西海景区

早上赴黄山风景区(门票 230/人)（约 60分钟），抵后转乘景区环保车（上下 38元，此费用已含报价内）到前山登山口慈光阁，可选

择步行或乘玉屏缆车上山(单程:80元/人)，游黄山精华景区—玉屏楼景区，赏闻名世界的迎客松，参观文殊台、天上玉屏、途眺黄

山最险峰—天都峰（天都峰为封山期，不能攀登）；

近观黄山最高峰—莲花峰（冬季结冰，不能攀登），漫步八百莲花阶、百步云梯,洞穿狭窄陡峭的一线天、鳌鱼峰、天海、登黄山第

二高峰—光明顶、观黄山奇石—“通灵宝玉”飞来石，到排云亭观黄山日落晚霞。

DAY2 观日出云海-北海景区-云谷寺-黄山市区

视天气情况，可起早观黄山日出，再游北海景区、、猴子观海、散花坞、梦笔生花（观赏黑虎、连理、龙爪、探海等始信峰黄山名

松）、十八罗汉朝南海、经白鹅岭，步行或乘云谷缆车下山(单程:80元/人，费用自理)到云谷寺。下山后返回市区，大约下午 4：30

抵市区。

晚上游客可自费参与以下活动：

1、游活动的清明上河图——屯溪老街，欣赏古徽州的特色工艺，品味当地的人文风情，美食佳肴。

2、也可自行沐浴黄山醉温泉(普通区票价 188元/人)：可随意享受各种露天特色温泉浴；

3、观看大型演出《徽韵》（票价 188/人自理，预订价 88），以歌舞杂技的艺术表现形式展现黄山四季美景，徽州历史人文，享受原

汁原味的黄梅戏和京剧的始祖徽剧。

DAY3 黄山市-深渡码头-千岛湖-杭州

早上乘车往深渡码头（约 1.5小时）。船游徽州母亲河—新安江山水画廊，游览“天下第一秀水”千岛湖(门票 150)，碧水呈奇，千

岛百姿，自然风光旖旎，生态环境佳绝，湖内有 1078座翠岛，我们将登上其中 3-4个主要岛屿游玩。下午 2：30船到淳安码头，

乘车前往杭州。

DAY4 杭州一日游－结束行程

早上船游西湖（约 45分钟）、观三潭印月、游灵隐飞来峰（约 60分钟，灵隐寺香花劵 30元自理）、梅家坞问茶（茗茶苑约 40分钟）、

宋城（约 60分钟）、岳王庙（约 30分钟）、黄龙洞（约 30分钟）、参观江南丝绸文化（蚕韵约 50分钟）；

之后结束愉快旅程！

*该行程攻略由黄山玉屏国际旅行社提供线路，以上行程和交通仅供参考*

http://lxs.cncn.com/75065


D线—— 黄山+西递宏村+徽州古城+翡翠谷四日游

DAY1 黄山市区→黄山景区

【上午行程】早上乘车前往黄山风景区（车程约 1小时），抵达黄山风景区后，换乘景区交通车至黄山南大门，在慈光阁，乘坐玉

屏缆车（约 15分钟，自费 80元/人，或步行上山，8公里，基本上是上行阶梯，大约需要 3-4小时），至玉屏楼景区，游览黄山名

片--迎客松、玉屏卧佛、远观黄山最险峰--天都峰（海拔 1810米）、黄山最高峰--莲花峰（海拔 1864米），告别迎客松后，徒步百步

云梯、一线天、鳌鱼驮金龟、天海等，您可在天海景区稍作休息，吃点东西，补充体力（此处有餐厅供应团队餐和快餐、小卖部、

卫生间，同时还是为数不多的吸烟点之一）。

【下午行程】稍作休息后，继续您的旅程，登黄山第二高峰--光明顶（海拔 1860米）、游北海景区、梦笔生花、参观有“不到始信

峰、不见黄山松”之称的始信峰（黑虎松、连理松、龙爪松、探海松、竖琴松、接引松、卧龙松等）、白鹅岭等，之后步行或缆车

下山（80元/人，如步行下山，7公里，约 1.5-2小时），换乘景区车至山下，车返市区屯溪结束行程！

晚上可选择去【黄山醉温泉度假村】，享受一下温泉汤浴带给您的惬意，消除登山之疲惫。

温馨提示：下午行程扣除缆车路段外，必须步行的路段约有 4公里，有上下阶梯，该路段和上午比较，相对比较平缓。大约需要

2-3小时。光明顶之后，如感觉体力不支，可直接穿插到白鹅岭缆车站。

DAY2 黄山→西递→宏村

【上午行程】早上乘车前往黟县（距离约 60公里，行车约 1小时），沿途欣赏秀丽婉约的皖南山水风光。进入【西递村】，恍如步

入唐诗宋词的意境，游胡文光刺史坊，观跑马楼、大夫第、履福堂、敬爱堂、追慕堂等，欣赏明清民居古建，意会古人寓意深刻的

绝妙诗联；中午品尝极具地方特色的农家风味餐。

【下午行程】下午乘车赴世界文化遗产地，素有”中国画里乡村“之美誉的宏村古村落（约 20分钟），【宏村】，是一座仿生学建筑

牛形水系古村落，这种别出心裁的科学的村落水系设计特别是精雕细镂、飞金重彩的被誉为“民间故宫”的承志堂、宛若“月牙泉

“般的月沼、风光旖旎的南湖， 是影片《卧虎藏龙》外景拍摄地。返回黄山市区，结束一天的游览。

晚上也可以前往首批中国十大历史文化名街，素有“流动的清明上河图”之称的屯溪老街。看看琳琅满目的土特产品，品尝一下正

宗徽菜；

温馨提示：西递、宏村都属于古村落、古民居，地形比较平坦，以休闲摄影为主，旅途当中有很多纪念品摊位，购买时，请注意鉴

别质量与价格

DAY3 黄山市区→徽州古城→棠樾牌坊群→鲍家花园

【上午行程】早上乘车前往【棠樾牌坊群】，参观棠樾村头大道上，共 7座，按忠、孝、节、义依次排列的牌坊、敦本堂、清懿堂、

【鲍家花园景区】，之后车赴歙县古城游览，沿途欣赏徽州山水田园风光，抵达历史文化古城——【歙县古城】，游览中国唯一的八

角牌楼--许国石坊、教育家—陶行知纪念馆，游“徽商大户宅门聚集地”斗山街、徽州城隍庙—徽园。

【下午行程】中餐后，稍作休息，游览“徽商之源”渔梁古埠，漫步鱼鳞街，览千年古坝，乘船游览练江、观徽商水运古码头；游

徽商花园—新安碑园、太白楼。游览结束后，乘车返回黄山市区，结束一天的行程！（参考时间为 17：30），可自行前往首批中国

十大历史文化名街，素有“流动的清明上河图”之称的屯溪老街。看看琳琅满目的土特产品，品尝一下正宗徽菜；您也可以选择去

【醉温泉度假村】，享受一下温泉汤浴带给您的惬意，消除登山之疲惫。



DAY4 黄山市区→翡翠谷→九龙瀑

【上午行程】早上乘车前往黄山风景区--汤口镇，后换乘景区交通车赴【翡翠谷景区】游览（游览约 2小时）翡翠谷（又名情人谷）

——《卧虎藏龙》拍摄地之一，是黄山东海最长的一条峡谷，纵深约 20公里，谷中之溪名为“碧玉溪”，谷内潭、池水色各异，五

彩纷呈，趣味无穷，游客无不流连忘返；还有瀑布、竹海，绿竹与飞水交相辉映，别有神韵。【下午行程】中餐后，稍作休息，游

览【九龙瀑景区】（游览约 1.5小时），国家 AAAA级风景区黄山九龙瀑是中国七大名瀑之一，瀑长 600米，落差 360米，一瀑九折，

一折一瀑，一顿一潭，瀑潭双胜之景观被列入世界自然与文化遗产名录；游览结束后，集合乘车返回黄山市区，结束当天的行程！

温馨提示：翡翠谷、九龙瀑地形比较崎岖，行程游览中一定要注意安全。景区中有池潭不可下水嬉戏，遵守景区规则！

自助游必备工具 TOOL

打折机票 火车查询 公交查询

特价酒店 优惠门票 天气查询

*该行程攻略由黄山市春秋国际旅行社提供线路，以上行程和交通仅供参考*

http://huangshan.cncn.com/jingdian/feicuigu/
http://shiyan.cncn.com/jingdian/jiulongpu/
http://jipiao.cncn.com/
http://huoche.cncn.com/
http://bus.cncn.com/
http://jiudian.cncn.com/huangshan
http://huangshan.cncn.com/dingpiao/
http://tianqi.cncn.com/
http://lxs.cncn.com/66905

