


2013 国庆节 北京 5日自助游行程攻略

目的地点：北京 行程天数：5天 适合人群：所有人（除了长城之外，酌情考虑）

出游难度：轻松舒适，除了长城之外，消耗体力大，小孩跟老人不适合，可以考虑将其换成北京欢乐谷、清华北大等

景点。

花费预算： 节省点 1500 左右，一般花费在 2000 元——2500 元

行程标签：天安门 颐和园 长城 天坛 故宫 鸟巢 水立方 十三陵 清华北大

攻略说明：以上价格和时间仅限参考，由于线路较多未能及时更新，请以咨询为准！

A线—— 北京深度纯玩5日游

DAY1 到达北京，入驻酒店

到达北京，入驻酒店后，可以休息，也可以看自己的情况先玩第二天的部分景点，或者出去北京胡同品尝北京的小吃美食。

DAY2 升旗→天安门→毛主席纪念堂→英雄纪念碑→故宫→北京胡同→恭王府→王府井

上午：早观【升旗仪式】，感受共和国永不谢幕的典礼，注意升旗时间每天都不一样，必须自己查询下时间，另外早上 5点时，一

般北京的公交车和地铁都还没有开通。

游览世界上最大的城市中心广场---【天安门广场】（约 30 分钟），【毛主席纪念堂】，【人民英雄纪念碑】（约 30 分钟左右）,外观被

誉为“湖中明珠”的【国家大剧院】和【人民大会堂】。参观雄伟威严的的皇家宫殿建筑群--【故宫】（约 120分钟），故宫又名紫

禁城，9000 多间宫殿房舍，是明清两朝 24 位皇帝的帝王之家，那精美绝伦的雕龙宝座，那蜿蜒曲折的汉白玉金水桥，那贴满金

箔的金銮宝殿，流连忘返。

下午：午餐品尝北京烤鸭餐。乘坐老舍笔下“骆驼祥子”为代表的人力黄包车【逛老北京胡同游】（约 30 分钟），憨厚的车夫给您

诉说着北京的如烟往事。“胡同"是北京特有的一种古老的城市小巷,在北京胡同浩繁有几千条,乘坐三轮车廊回路转,欣赏北京独有的

青砖古瓦，参观有奥运人家之称的-【北京四合院】 去老北京人家里做客，了解老北京人的生活习惯与风土人情。

欣赏【恭王府】--他是清朝大贪官和珅的府邸，古人云“和珅跌倒嘉庆吃饱”目睹了府内的藏宝楼.。后欣赏天桥传承下来的历史文

化遗产，【老北京绝技绝活堂会表演】（约 50分钟），坐在八仙桌旁，品味北京正宗八宝盖碗茶，悠闲的磕着瓜子，享受古代高官贵

族待遇，亲身感受民间艺术带给人心灵的震撼及市井风情之魅力。

接着可以去北京最古老的街区南锣鼓巷（约 30分钟）。逛王府井大街，（约 60 分钟）天主教堂，王府井百货大楼，东华门小吃街。

参考行程

http://beijing.cncn.com/wuriyou/
http://beijing.cncn.com/jingdian/gugong/
http://beijing.cncn.com/jingdian/tiananmenguangchang/
http://beijing.cncn.com/jingdian/gugong/
http://beijing.cncn.com/jingdian/gongwangfu/


DAY3 八达岭长城→明皇宫→定陵→奥林匹克公园（鸟巢、水立方）

上午：早餐后，赴延庆，游览联合国世界文化遗产之一…【八达岭长城】(约 120 分钟),八达岭长城驰名中外，誉满全球，是万里长

城向游人开放最早的地段，它典型地表现了万里长城雄伟险峻的风貌，山峦重叠，“不到长城非好汉”。迄今，先后有撒切尔，伊

丽莎白，尼克松，里根等 372位外国元首和众多世界风云人物登上八达岭观光游览。

【明皇宫】（约 60 分钟）,它是一部明朝历时的立体版，可亲眼目睹明朝 16 位皇帝栩栩如生的真实形像，了解整个大明王朝的兴衰

荣辱。参观世界唯一开发的皇家神秘地下宫殿-【定陵】（约 90 分钟）。定陵地宫是截止至 2013年十三陵中唯一被开发的地下宫殿，

是中华人民共和国成立后自 1949 年至 2013 年第一座有计划发掘的帝王陵墓。地宫共出土各类文物 3000 多件，其中有四件国宝：

金冠、凤冠、夜明珠和明三彩。

下午：中餐后乘车赴【奥林匹克公园】，乘坐奥运地铁专线 8号线（国家政策性关闭除外），留意观看地铁进出口通道是具有中国特

色的青花瓷式的装饰，感受一站一景的奇妙变化，北土城站--高贵典雅的青花瓷；水立方站—充满了海洋元素；游览 2008 奥运会

开闭幕式场馆【鸟巢】及国家游泳馆【水立方】外景；

晚餐可以去吃全聚德烤鸭等各种北京美食。

DAY4 军事博物馆→海底世界→中央电视塔→天坛→慈禧水道→颐和园→清华北大

上午：早餐后参观【军事博物馆】（约 60 分钟）如装修参观外景拍照，了解北京北京古代建筑的博大精深。

游览【海底世界】（约 60分钟）展示海底世界的神秘,馆内放养数百种海洋生物,大到凶猛的鲨鱼,小到绚丽多彩的珊瑚鱼以及多种珍

稀的淡水鱼类。游览【中央电视塔】（约 60 分钟）塔高 405 米,50 秒升至塔顶，是北京市最高建筑,站在世界上最大的环形观景台

上,您可以鸟瞰 2008年北京奥运会的比赛场馆等著名建筑、鸟巢、水立方、中央电视台新大楼、故宫、天安门。

游览北京的标志--【天坛】（约 60 分钟）[是世界文化遗产,明、清两朝皇帝祭天、求雨和祈祷丰年的专用祭坛,是世界上现存规模最

大、最完美的古代祭天建筑群,中餐独家推出以红色主题为特色的红色经典演义餐厅，让您和父母一同回到“与毛主席一起生活的

年代”。

下午：游览皇家御用河道，其"十里青山行画里，双飞白鸟似江南"的游【慈禧水道乘龙舟】。

抵达颐和园,游览世界最大的宛如人间仙境的皇家园林—【颐和园】（门票已含，约 60分钟），湖光山色,长廊点缀,人在画中,雅致迷

离…….颐和园是中国四大名园之一,利用昆明湖、万寿山为基址,以杭州西湖风景为蓝本,汲取江南园林的某些设计手法和意境而建成

的一座大型天然山水园,也是保存得最完整的一座皇家行宫御苑,被誉为皇家园林博物馆。

游览高等院校—【清华大学或北京大学】

DAY5 自由挑选景点深度游或者休息回家

将前几天玩的不过瘾的景点再次深度游，然后选择中午或者傍晚的时间退酒店房间回家。

*该行程攻略由北京中国国际旅行社提供线路，以上行程和交通仅供参考*

http://beijing.cncn.com/jingdian/badaling/
http://beijing.cncn.com/jingdian/badaling/
http://beijing.cncn.com/jingdian/shisanling/
http://beijing.cncn.com/jingdian/shuilifang/
http://beijing.cncn.com/jingdian/niaochao/
http://beijing.cncn.com/jingdian/tiantan/
http://beijing.cncn.com/jingdian/yiheyuan/
http://beijing.cncn.com/jingdian/qinghuadaxue/
http://lxs.cncn.com/56032


B 线—— 看升旗+吃烤鸭北京 4晚 5天游

DAY1 到达北京，入驻酒店

到达北京，入驻酒店后，可以休息，也可以看自己的情况先玩第二天的部分景点，或者出去北京胡同品尝北京的小吃美食。

注意：现进京客人必须带身份证.小孩必须带户口本 不带证件不能入住！

DAY2 升旗→天安门→故宫→表演→什刹海→南锣鼓巷→东华门小吃一条街→王府井

早观【升旗仪式】，感受共和国永不谢幕的典礼。游览世界上最大的城市中心广场——【天安门广场】(60 分钟)，参观毛主席纪念

堂（如政策性关闭观外景），参观雄伟的人民英雄纪念碑，庄严的人民大会堂外景、外观国家大剧院，穿过雄伟的天安门城楼。

参观世界上保存最完整的皇家宫殿建筑群【故宫博物馆】（含门票）(90 分钟)，感受老北京文化体验古都风情参观老北京堂会表演

——【广茗阁王府茶楼】（含门票），车览历史文化风景区——【什刹海】。

车观皇城根遗址公园，昌浦河公园.游览我国唯一保存最完整的元代胡同院落的棋盘式传统民居区【南锣鼓巷】(40 分钟)．晚观东

华门小吃一条街，逛王府井步行街，天主大教堂，王府井百货大楼等著名建筑景观，（晚餐自理）。

DAY3 八达岭→明皇宫蜡像馆→长陵/定陵→圆明园

早餐后乘车前往昌平，沿途欣赏北京城郊风光，游览驰名中外的万里长城——【八达岭长城】（含门票）(120 分钟)，登好汉坡，

一览长城磅礴气势。

游览【明皇宫蜡像馆】（含门票）明皇蜡像宫再现了明代长达两百七十六年的政治、文化、经济等领域的兴衰剧变，可谓是近代极

具意义和价值的明史博物馆，游览地面保存最完整也是最大的十三陵【长陵/定陵】（含门票），明长陵的陵宫建筑，占地约 12万平

方米。其平面布局呈前方后圆形状。其前面的方形部分，由前后相连的三进院落组成。

参观备受战火侵袭的万园之园-【圆明园】（含门票），圆明园，曾以其宏大的地域规模、杰出的营造技艺、精美的建筑景群、丰富

的文化收藏和博大精深的民族文化内涵而享誉于世，被誉为“一切造园艺术的典范”和“万园之园”。

DAY4 慈禧水道→颐和园→中央电视塔→鸟巢→水立方→天坛

早餐后，乘坐【慈禧水道】（含门票），游览保存最完整的皇家园林——【颐和园】（含门票）这座拥山抱水的古典园林，是清朝皇

室的夏宫，主要是慈禧太后处理政务的场所，外观高等院校—【清华大学或北京大学校园参观】。

中餐后，参观【海底世界】（含门票）与可爱的海洋动物亲密接触，观北京城的至高点【中央电视塔】（含门票），车观中华世纪坛

及中央军委国防大楼。

参观游览奥林匹克公园(60 分钟)，外观国家体育场——【鸟巢】、国家游泳馆——【水立方】，零距离体验 2008 激情奥运情怀。

奥林匹克公园位于城市传统中轴线的延伸，意喻中国千年历史文化的延续。游览世界上最大的皇家祭天建筑群——【天坛公园】（含

门票）(60 分钟)，它是明、清两朝皇帝祭天的,场所。中央电视塔外景。

http://beijing.cncn.com/jingdian/badaling/
http://beijing.cncn.com/jingdian/badaling/


DAY5 清华北大或者其它景点

将前几天玩的不过瘾的景点再次深度游，或者将昨天在外观的清华北大的校园内呆上一天，然后选择中午或者傍晚的时间退酒店房

间回家。

自助游必备工具 TOOL

*该行程攻略由北京青年旅行社北京羊坊店营业部提供线路，以上行程和交通仅供参考*

打折机票 火车查询 公交查询

特价酒店 优惠门票 天气查询

http://lxs.cncn.com/73680
http://jipiao.cncn.com/
http://huoche.cncn.com/
http://bus.cncn.com/
http://jiudian.cncn.com/beijing
http://beijing.cncn.com/dingpiao/
http://tianqi.cncn.com/

