


台湾 6日自助游行程攻略

目的地点：台湾 行程天数：6天 适合人群：所有人

出游难度：想到海岛度假，不需要长途飞机，到台湾垦丁妳一样可以拥有一个美丽的假期，深蓝的大海、美丽的海底

世界、一望无际的沙滩、新鲜的海产以及刺激的水上活动。

花费预算：5000—6000 元

行程标签：阿里山 101 大楼 日月潭 垦丁国家公园 中台禅寺 六合夜市

攻略说明：以上价格和时间仅限参考，由于线路较多未能及时更新，请以咨询为准！

A线—— 台湾六日游

DAY1 前往台湾

上午： 搭乘直飞航班前往台湾桃园机场。抵达后，入住酒店，为第二天的台湾之行养精蓄锐。

DAY2 桃园→日月潭

上午： 早餐后，前往中台禅寺，融合中西方建筑文化特色，巍峨耸立，非常壮观。而后前往游览日月潭风景区，日月潭

是台湾境内最大的湖泊；后参观玄光寺，这里可以眺望到日月潭最美丽的一面，也是唯一可以同时看见右面日潭和左面月潭的地
方。远眺邵族仙灵的安息地拉鲁岛和文武庙，祭祀文神孔子和武神关帝的地方。

晚上： 前往全台人潮最多、小吃最多，且是多种小吃发源地的逢甲夜市的美味小吃相当多样，让你有满足感又不会吃不饱，
花少少钱吃到饱。热销美食有：鸡排、可丽饼、蜂蜜柠檬芦荟、起司洋芋、四合一、懒人虾、章鱼烧、月亮虾饼等等。

DAY3 台北

上午： 早餐后，驱车前往台北，抵达后参观故宫博物院，是中国著名的历史与文化艺术史博物馆，建筑设计吸收了中国传统
的宫殿建筑形式，其收藏品的年代几乎涵盖了整个 5000 年的中国历史。前往历史与现代完美融合的西门町区，悠闲地看一看红楼、

喝一杯咖啡、看一场电影；台北第一名刹暨众神聚会所的龙山寺；时尚潮店及明星店聚集的东区；能让动力火车一次走九遍的忠孝

东路；人气颇高的诚品书店；还有台北最有名的小吃夜市等地，自由自在感受台北 Style。

参考行程



DAY4 台北→花莲

上午： 乘车经雪山隧道沿苏花公路前往花莲，一路上可以欣赏到台湾岛东部壮丽海岸线。前往闻名中外的太鲁阁峡谷风景

区，景观以大理石峡谷、高山地形、丰富的动植物生态最富盛名。途径参观七星潭风景区，可欣赏到台湾东部海岸线景观，
在七星潭可以远眺清水断崖。七星潭下午茶，坐下来喝杯咖啡，尽是惬意与悠闲。

DAY5 花莲→台北

上午： 早餐后，驱车前往花莲火车站，搭乘火车前往宜兰苏澳火车站，换乘大巴前往台北。前往野柳风景区，欣赏奇妙的海

蚀地形：著名的女王头、蜂窝石、仙女鞋、地球石等独特的地质风貌。后前往向往已久的九份，是宫崎骏《千与千寻》灵感来源
和侯孝贤《悲情城市》拍摄地，也是“台湾小镇”典型代表。品尝各式充满古早味的特色小吃，满街飘香，令人垂涎。

DAY6 野柳风景区→九份→返回

上午： 早餐后，驱车前往花莲火车站，搭乘火车前往宜兰苏澳火车站，换乘大巴前往台北。前往野柳风景区，欣赏奇妙的海

蚀地形：著名的女王头、蜂窝石、仙女鞋、地球石等独特的地质风貌。后前往向往已久的九份，是宫崎骏《千与千寻》灵感来源
和侯孝贤《悲情城市》拍摄地，也是“台湾小镇”典型代表。品尝各式充满古早味的特色小吃，满街飘香，令人垂涎。

B 线—— 台湾西线六日游

DAY1 台北

上午： 搭乘班机前往桃园，乘车前往士林官邸，为目前台北市第一座生态公园，园区内的花草树木都是台北市民众假日休闲

踏青的好去处，每年所举办的菊展、梅展和兰展都是相当盛大的活动。国父纪念馆位于台北市仁爱路四段，是为纪念孙中山先

生百年诞辰而兴建的。前往 101摩天大楼观景台，俯瞰台北景色，美不胜收。体验汇集台湾时尚、娱乐、社交、美馔与文化

等多功能的台北首善之都。后前往台北夜市，可恣意逛逛台北夜市体验台北逛逛小摊之乐趣；在此可以品尝美味小吃。

*该行程攻略由上海易悠国际旅行社提供线路，以上行程和交通仅供参考*



DAY2 台北

上午： 早餐后，前往以收藏中华文化历代古物、图书、文献为主，且有中华文化宝库之誉的故宫博物院，它于 1965年兴建

完成，院内藏有全世界最多的无价中华艺术宝藏，其收藏品的年代几乎涵盖了整部五千年的中国历史，品类丰富与美、英、法（罗

浮宫）公认并列为世界四大博物馆，为中国艺术文化研究及保存的重镇参观。随后前往台北县北海岸前往野柳风景区游览，欣
赏奇妙的海蚀地形：著名的女王头、蜂窝石、仙女鞋、地球石等野柳滨海处才有的地质风貌

DAY3 台北→南投

上午： 早餐后，参观中台禅寺，之后前往名闻遐迩的日月潭风景区，在日月潭位于台湾本岛中央南投县的鱼池乡，是台
湾最大的淡水湖泊，搭乘豪华游艇饱览日月潭美丽风光，环湖观览著名景点玄光寺、文武庙，也是最美丽的高山湖泊。

DAY4 南投→嘉义→高雄

上午： 早餐后，游览阿里山森林风景区，享受森林浴，观看阿里山神木、三代木、姐妹潭等胜地。乘车前往高雄，后前

往西子湾风景区，西子湾位于寿山西南端的山麓下，是一处有着美丽海景及天然礁石的美丽港湾，登上打狗英国领事馆旧址瞭

望美丽的台湾海峡，远看高雄港，体验台湾港都城市风情。前往六合夜市，品尝各类小吃。

DAY5 高雄→垦丁

上午： 早餐后，前往台湾第一座国家级公园——垦丁国家公园，沿途欣赏充满热带气候的风景观赏：猫鼻头为台湾海峡与
巴士海峡的分界点其外形状若蹲仆之猫。鹅峦鼻灯塔位处台湾最南端，隔巴士海峡与菲律宾遥遥相望。后乘车返回高雄。

DAY6 返回

上午： 早餐后乘飞机返回厦，结束宝岛之行。

自助游必备工具 TOOL

打折机票 火车查询 公交查询

特价酒店 优惠门票 天气查询

*该行程攻略由厦门海峡国际旅行社提供线路，以上行程和交通仅供参考*

http://jipiao.cncn.com/
http://huoche.cncn.com/
http://bus.cncn.com/
http://jiudian.cncn.com/
http://xiamen.cncn.com/dingpiao/
http://tianqi.cncn.com/

