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精华抢先看

百岁宫 为五层古典走马通

楼，雄居在悬崖绝壁之上，掩

映在苍松翠柏之间，坐落海拔

871 米高的插霄峰上，当真是

山中藏古刹，唯待有缘人。

天台寺 立于九华山之巅。

从山脚仰视，寺庙如佛陀凝视

众生般气派怡然；自寺庙俯

瞰，莲花九峰皆在脚下，兀自

也能生出些看透诸般尘世之

扰的禅意来。

化城寺 红日西沉，白云归

岫，化城晚钟伴着诵经声响

起，朝山请愿之人在此听这

“化度群生悲愿宏”的梵音，

将身心涤荡一遍。

旅行地导览

适合人群：所有人

适合天数：3天

适合时间：四季皆宜，春秋两季最佳

花费预算：600 元

本地人忠告

① 九华山自然环境保护得不错，所以难免有蛇虫出没，带上一些
蛇药以防万一。

② 九华山属于亚热带季风性湿润气候，雨雾天气较多，景区内条
件有限，有潮湿之状况。

③ 九华山内景区交通车属于公交性质，一般是车满才走，会出现
客人稍等景区交通车的状况，游客要理解

欣欣百宝箱
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九华山必体验
1、尝一次“九华素食”
以三笋、冬菇、野菜为原料做的“九华素食”，很受游客欢迎。

2、逛一逛九华街
这里是九华山的中心，主要寺庙集中在这，有“莲花佛国”之称

3、漂一次九华河
“一江烟水照晴岚，两岸人家接画檐。”九华河曲折蜿蜒，滩浅流急，步不移而景换，足不至而神往。

4、登一次天台
九华胜景在天台，正所谓“不登天台，不谓登九华”。

解读九华山

九华山，原名九子山。诗仙李白赞其九峰秀如莲花，享有“莲

花佛国”之美誉；有“灵山开九华”之吟，故得名“九华”。“九华

一千寺，撒在云雾中”。在中国佛教四大名山（九华山、五台山、

峨眉山、普陀山）中，九华山以其风光旖旎独领风骚，素以“香火

甲天下”和“东南第一山”的双重桂冠而名扬天下。

“香火甲天下”

九华山佛教历史悠久，号称地藏菩萨道场。佛教自晋时传入，

唐代盛极一时。唐开元年间，新罗国高僧金乔觉渡海来到此修行，

称地藏菩萨转世。他圆寂后，九华山被辟为佛教地藏菩萨的道场。

在中国佛教四大名山中，九华山以“香火甲天下”，这里古刹林立

（以百岁宫等四大丛林为代表）、香烟缭绕，是善男信女朝拜的圣

地。

“东南第一山”

九华山景区方圆约百公里，以峰为主，盆地峡谷，溪涧流泉交

织其中，风光旖旎，素以“东南第一山”闻名。山体由花岗岩构成，

境内名峰 70 余座，群峰争峙、玲珑秀丽（以天台、十王、莲花等

峰最雄伟），最高十王峰海拔 1342 米；现已开放山前、九华街、

闵园、天台、花台五大景区。核心景区九华街景区。天台晓日、东

崖晏坐、凤凰古松、祗园晨曦、龙池飞瀑、五溪山色等都是有名的

胜景。

九华山的历史

九华山以地藏菩萨道场驰名天下，享誉海内外。公元 719年，

新罗国（韩国）王子金乔觉渡海来唐，卓锡九华，苦心修行 75 载，

99 岁圆寂，因其生前逝后各种瑞相酷似佛经中记载的地藏菩萨，

僧众尊他为地藏菩萨应世，九华山遂辟为地藏菩萨道场。

受地藏菩萨“众生度尽，方证菩提，地狱未空，誓不成佛”的

宏愿感召，自唐以来，寺院日增，僧众云集，香火之盛甲于天下。

九华山现存寺庙 99 座，僧尼近千人，佛像万余樽。长期以来，各

大寺庙佛事频繁，晨钟暮鼓，梵音袅袅，朝山礼佛的教徒信众络绎

不绝。

九华山历代高僧辈出，从唐至今自然形成了 15 樽肉身，现有

5樽可供观瞻，其中明代无瑕和尚肉身被崇祯皇帝敕封为“应身菩

萨”，1999 年 1 月发现的仁义师太肉身是世界上唯一的比丘尼肉

身。

在气候常年湿润的自然条件下，肉身不腐已成为生命科学之

谜，引起了社会广泛关注，更为九华山增添了一分庄严神秘的色彩。

九华山的景点

九华山风景最著名者，旧记载有“九华十景”：天台晓日、化

城晚钟、东崖晏坐、天柱仙踪、桃岩瀑布、莲峰云海、平岗积雪、

舒潭印月、九子泉声、五溪山色。此外，还有龙池飞瀑、闵园竹海、

甘露灵秀、摩空梵宫、花团锦簇、狮子峰、清沟探幽、鱼龙洞府、

凤凰古松等名胜。

图片来源：欣欣会员—ysrjws
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